
Día Mundial
de la Población

(11 de julio)
Se celebra desde 1990 tras el impacto que generó el llamado "Día de los 5 mil millones" en 1987. 

La Asamblea General de las Naciones Unidas decidió mantener esta fecha para concientizar 
sobre las cuestiones de población y su relación con el medio ambiente y el desarrollo.

Desigualdad en el acceso
a la educación integral en 
sexualidad: jóvenes de entornos 
socioeconómicos más bajos, de 
origen migrante y de minorías 
sexuales enfrentan mayores 
desventajas para cumplir sus 
aspiraciones familiares y construir 
un proyecto de vida basado en
la toma de decisiones informadas 
y libres.

Migración y cambio climático: 
cada vez más personas enfrentan 
situaciones de movilidad, ya sea 
por decisión propia o como 
consecuencia de diversas crisis, 
entre ellas los conflictos 
relacionados con el cambio 
climático.

Diversidad demográfica global: 
cerca de dos terceras partes de la 
población mundial vive hoy en 
países con una fecundidad por 
debajo del nivel de reemplazo, 
mientras que otros tienen 
poblaciones jóvenes y en 
crecimiento acelerado; es decir,
no hay un solo "problema 
poblacional", sino realidades
muy distintas según la región.

Principales retos
A) Debate express: "¿Qué 
necesitan las juventudes para 
decidir su futuro?"

 La comunidad estudiantil puede 
hacer una breve encuesta 
anónima entre sus pares: ¿te 
gustaría tener hijos algún día?, 
¿qué factores lo dificultarían?, 
¿qué necesitarás para planearlo?, 
etc. Los resultados pueden 
debatirse para conectar el tema 
global con la realidad local de 
cada escuela.

B) Estudio de caso comparativo 
por equipos

 Dividir el grupo en equipos, cada 
uno investiga un país con una 
realidad demográfica distinta (uno 
con fecundidad muy baja como 
Japón o Corea del Sur, otro con 
crecimiento acelerado como 
Nigeria o Níger y uno con 
migración significativa). Cada 
equipo aportará ideas para 
profundizar en el debate sobre las 
contradicciones y las diversidades 
demográficas en el mundo.

Para el aula


